Hawm txog cov tsev neeg uas muaj me nyuam kawm ntawv hauv cov tsev kawm ntawv theem nrab thiab theem siab (high school),

Nej tus me nyuam txoj kev noj qab nyob zoo yog ib qho tseem ceeb rau peb. Yog li no, nyob rau hauv peb qhov kev kawm txog Tib Neeg Kev Sib Raug Zoo thiab Kev Muaj Tub Ki peb yuav qhia ntau yam muaj tseeb txog lub ntsiab lus ntawm txoj kev noj qab nyob zoo. Cov ntsiab lus no muaj xws li:
· Tib neeg cev nqaij daim tawv, tej yam uas muaj sia thiab lawv tej cev uas ua rau lawv ciaj sia thiab ua hauj lwm tau thiab kev muaj tub ki.
· Kev ruaj siab rau tus kheej, kev txhawb dag zog thiab kev tseem ceeb ntawm tsev kawm ntawv uas yog ib qhov chaw nyab xeeb rau txoj kev kawm
· Paub lub luag hauj lwm ntawm txoj kev txiav txim siab uas muab tej yam muaj nuj nqis ntawm tus kheej thiab tsev neeg nrog rau cov hom phiaj saib rau lub sam xeeb
· Kev cog phooj ywg zoo thiab tsis zoo nyob rau txhua phab hauv lawv lub neej
· Kev sib txuas lus zoo thiab kev sib raug zoo nrog lwm tus 
· Kev haub los ntawm xov xwm, lus mom txheej thiab kev txaus siab rau ntau yam

Peb yeej muaj cov kws qhia ntawv thiab cov kws txawj hauv zej zos uas saib xyuas kom tej uas peb qhia rau cov tub ntxhais kawm ntawv tsim nyog thiab haum rau lawv raws li lawv lub hnub nyoog thiab kom muaj tseeb raws kev kho mob. Peb zaj lus qhia yuav pab kom cov tub ntxhais kawm ntawv paub txiav txim siab zoo mus tas lawv lub neej, los ntawm kev qhia kom lawv paub:
· Caiv tsis txhob sib deev, uas yog ib txoj kev tiv thaiv ntxim thiab zoo tshaj plaws kom tsis txhob muaj me nyuam thiab kis kab mob los ntawm kev sib deev xws li HIV/AIDS.
· Txiav txim siab txog kev noj qab nyob zoo kom tsis txhob muaj tus cwj pwm ua tej yam pheej hmoo
· Siv kev tiv thaiv kom tsis txhob muaj me nyuam yam tsis tau npaj thiab kom tsis txhob kis kab mob los ntawm kev sib deev. 
· Mus nrhiav cov lus qhia tseeb txog kev kho mob thiab cov kev pab cuam kho mob uas tsim nyog

[bookmark: _GoBack]Yog hais tias nej muaj lus nug txog cov kev kawm no, thov hu rau Mr. Morris, uas yog peb tus thawj tswj tsev kawm ntawv, ntawm (651) 293-8800 los sis hu rau kuv ntawm (651)744-1462 Tsis tas li ntawd, nej mus saib tau tas nrho cov kev kawm txog kev noj qab nyob zoo hauv cov tsev kawm ntawv theem nrab thiab theem siab Ms. Peterson.

Ntawm Lub Siab Dawb Paug,

LynnMarie Peterson
Health Teacher, Como Park Senior High 
651-744-1462

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Yog hais tias koj tsis pom zoo rau koj tus me nyuam kawm txog kev tiv thaiv kom tsis txhob muaj me nyuam thiab/los sis kev kis kab mob los ntawm kev sib deev los peb yeej txhawb koj txoj kev txiav txim siab kawg. Peb mam li muab lwm yam rau koj tus me nyuam kawm, thiab koj txoj kev txiav txim siab yuav tsis cuam tshuam koj tus me nyuam cov qhab nia. Thov koj kos ib qho nram qab no qhia seb koj pom zoo li cas rau koj tus me nyuam txog ntawm qhov kev kawm no.

	Thov tsis txhob cia kuv tus me nyuam kawm txog:
_____ Kev tiv thaiv kom tsis txhob muaj me nyuam
_____ Kev kis kab mob los ntawm kev sib deev
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