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• Nyeem tau thiab to taub ntau hom ntawv nyeem txhua hnub rau ntau lub 

hom phiaj (yam ntawv yus xav nyeem, txaus siab thiab kawm). 

• Nug thiab teb tau cov lus hauv zaj ntawv nyeem, paub cov neeg uas tsim 

nyob hauv zaj ntawv npe thiab yam tshwm sim thiab piav tau zaj uas nws 

nyeem. 

• Paub thiab txawj siv cov ntawv uas muaj kev cim los nrhiav tej uas yuav 

tsum paub. 

• Paub qhov txawv ntawm phau ntawv uas qhia zaj dab neeg thiab qhia tswv 

yim pab xwb.   

• Qhia tau hais tias tej yam tshwm sim, cov neeg hauv zaj dab neeg, los sis 

ntawv nyeem ntawm tib lub ncauj lus zoo tib yam thiab sib txawv li cas.   

• Siv lub suab, ib qhov ntawm lo lus, thiab qauv los nyeem ntawv.   

• Sau ntau hom ntawv (qhov yus xav, kev paub txog, qhia zaj lus, thiab paj 

huam) siv tus qauv sau ntawv thiab kho kom zoo xws li (npaj, sau thawj 

lwm, muab kho kom zoo thiab sau kom tiav).   

• Koom ua tej pab pawg los tshawb fawb thiab teb cov lug nug seb tshawb 

tau li cas, cov lus xaus yog li cas thiab coj los sib qhia.   

• Mloog thiab txhab ntxiv rau lwm tus cov lus, txawj nug thiab txawj teb kom 

meej.  

• Txawj siv tsiaj ntawv loj, cov cim thiab sau kom yog raws li kev sau rau 

thaum sau ntawv.    

• Siv tswv yim kawm thiab siv cov lus uas txhais tau ob peb yam (sau cov kab 

ntawv thiab siv thawj tus ntawv thiab tus ntawv xaus). 

NYEEM NTAWV THIAB SAU NTAWV  LEB  

• Nyeem, sau thiab paub tus zauv kheej mus txog 120.   

• Suav nrog twj los sis tsis nrog pib ntawm ib tug zauv nce los sis rov qab mus 

nto 120.    

• Nrhiav tus zauv uas muaj li 10 loj dua los sis 10 me dua ntawm ib tug zauv.     

• Piv cov zauv uas nyob muaj quag mus nto 120.    

• Siv duab los sis twj los ua leb ntxiv thiab leb rho.     

• Paub cov zauv uas muab sib ntxiv mus nto 12.    

• Suav hla 2, 5 thiab 10.  

• Txawj siv twj, duab thiab tus cai los teeb kom muaj qauv (tej zaum tus qauv 

yuav muaj lawv kua, loj zus los sis me zus mus.)   

• Txawj siv txoj kab zauv los sis twj los nrhiav tus zauv ntawm zaj leb uas ploj 

lawm (3 + ? = 7). 

• Txawj siv leb ntxiv los sis leb rho los ua zaj leb.    

• Nco tau thiab txawj qhia tau cov duab ob seem xws li lub duab peb ceg, lub 

xwm fab xwm meem, lub xwm fab ntev thiab lub voj voog.   

• Nco tau thiab qhia tau cov duab peb seem xws li lub thawv xwm fab ntev, 

lub raj, lub raj hliav thiab lub voj voog kheej. 

• Ntsuas qhov ntev ntawm tej yam khoom los ntawm kev siv ntau qhov theej 

ntawm yam khoom ntawd (nyiaj xees, ntawv, koob cuam thiab ntxiv mus). 

• Txawj qhia sij hawm ntawm txwm ib teev thiab ib nrab teev.   

• Cim tau cov nyiaj ib xees, tsib xees, thiab kaum xees.  Qhia kom tau hais 

tias pawg nyiaj no muaj pes tsawg mus nto ib dulas.  

POM & UA KEV TXAWJ  
(VISUAL & PERFORMING ARTS)  

KAWM UA KIS LAS THIAB UA KOM IB CE MUAJ 
ZOG (PHYSICAL EDUCATION)  

• Tshawb kawm, cim thiab tsim los ntawm kev siv txoj kab, duab, kob, zoo li 

cas, ntxhib li cas. 

• Tsim duab los qhia tej yam yus xav hauv hlwb thiab dab neeg.  

• Cim cov suab paj nruag xws li lub suab mus li cas, sib thooj li cas, sib luag li 

cas, ua ke li cas, muaj zog li cas, kob cim suab, ntxhib, mos thiab zoo li cas.  

• Tsim qauv txav mus los xws li siv lub cev seev cev, txav mus los, huab cua, 

sij hawm, thiab dag zog.   

• Tsim thiab qhia tswv yim tawm los ntawm kev txav mus los, tej suab thiab 

hais lus.  

• Tsim tej kev ua ub no kom pab tau lub cev.   

• Siv lub cev ua tej yam sib mus rau qhov hnyav.  

• Ua ub no kom nyob haum thiab muaj zog. 

• Qhia hais tias yus paub thiab txawj sib pab.  

• Paub tias kev muaj dag muaj zog muaj qab hau, txawj nyiam thiab ua tej 

yam uas nyuaj zuj zus.  

• To taub lub tswv yim uas yuav ua kom noj qab nyob zoo thiab nyob haum.  

• Siv kev soj ntsuam los pab lub tswv yim. 

• Soj ntsuam hais tias cov khoom uas tsis muaj sia muaj ntau qhov nyob rau 

hauv, thiab yog ib qho pawv lawm los sis dam lawm ces yuav tsis ua hauj 

lwm zoo lawm.     

• Muab pob zeb faib raws cov kob, zoo tib yam thiab loj tib yam.   

• Qhia tau qhov txawv thiab zoo tib yam ntawm pob zeb thiab av.   

• Ua qhia thiab piav tau hais tias tej khoom txav tau ntau suam: ua ib kab 

ncaj qha, nkhaus nkoov, thiab ceev li cas los tau.    

• Paub hais tias dej ces yog tib yam xwb, yuav nyiam khov thiab ua kua los 

xij, nws yuav hloov mus ua kua thiab khov los tau.   

• Siv twj los qhia huab cua xws li kub txias, muaj nag, hnub tawm/hnub 

poob, thiab cua ntsawj ceev li cas/mus sab twg.   

• To taub hais tias cua txawj hnyav, tsam chaw thiab thawb tau khoom txav.   

• Qhia tau hais tias thawb thiab rub ua tau rau khoom txav.  

• To taub txog neeg kev noj nyob, kev cai, cov lus Pledge of Allegiance, thiab 

tus thawj tswj kav teb chaws.  

• To taub kev raug nqi, muaj nqis, tsis muaj txaus thiab lag luam.  

• To taub duab qhia chaw, nyob qhov twg, tib neeg lub cev thiab cov yam 

ntxwv.  

• To taub caij nyoog thiab cov tsev neeg thaum ub nyob li cas thaum muab 

piv nrog cov hnub no.  

TXUJ CI TSHAWB KAWM (SCIENCE)  TXUJ CI KOOM TXOOS (SOCIAL STUDIES)  

NOJ QAB HAUS HUV  

• Cim tau lub hlwb, kev xav thiab kev sib raug zoo rau seem zoo. 

• To taub neeg lub cev ua hauj lwm, loj hlob thiab paub tab li cas. 

• Coj raws li cwj pwm kev noj qab nyob zoo, noj zaub mov zoo thiab nyob 

haum ib ce.   

• To taub txog kev nyab xeeb thiab kev noj qab haus huv  

Ntawv qhia txhawb txog kev kawm nce qib.  

              Thaum kawm tas qib 1, SPPS cov tub ntxhais kawm ntawv yuav paub:  


